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Paupiette de | La piéce du Volaille a Ia Le plaisir du | Marmite de Crépe au La piéce du Beoeuf
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Bio cube bio pesto Frites légumes bio | fromage
Fromage Fruits aux . . Pompe a huile . Compote |ile flottantes . .
Fruit sirop Yaourt Bio Fruit (beignet) Fruit Bio Yaourt Bio Fruit
Semaine du 20 au 24 Novembre Semaine du 27 novembre au 1 décembre
Mercredi M di
lundi mardi (alcoci];?ils )de jeudi vendredi lundi mardi (acoue ielr;':lc:isirs) jeudi vendredi
Salade de Salade v‘erte Salade Sardi Carotte c Salade Sglade.medl na
Pamplemousse | Céleri pomme de aux des coleslaw ardl.ne et fromageére hou blanc Waldorf (Brunoise, pois
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Filet de )
poisson Le poisson du
meuniére Le choix du | Le plaisir du Jambon blanc Chili Le plaisir du | Le choix du | La piéce du marché
boucher volailler végétarien charcutier volailler boucher fromageére
N g ok == Truffade
végétarienne
Frlo:assee de Petlts_ pois Gratin de Pomrtres Riz Bio I:"oelees dg Pom_mes Jeunes carottel BIé Bio A
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Biscuit fruit Biscuit Biscui
iscuit
Le zoom du mois :
NB. : pour les enfants ne mangeant pas de porc, un plat de substitution est proposé.
Les sont c iqués a titre indicatif et peuvent étre susceptibles d'étre modifiés en fonction d'aléas divers indépendants de la volonté de la ville
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	Zone de texte 2: 10) Moutarde
	Zone de texte 2_2: 12) Sésame
	Zone de texte 2_3: 11)Mollusque
	Zone de texte 2_4: Produits régionaux 

NORMANDS
	Zone de texte 2_5:  Les plat proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergènes  suivants  :
	Zone de texte 2_6: 1) Crustacé
	Zone de texte 2_7: Les produits issus de l'agriculture biologiques
	Zone de texte 2_8: 02) Oeuf
	Zone de texte 2_9: 03) Poisson
	Zone de texte 2_10: 4) Arachide
	Zone de texte 2_11: 5) Soja
	Zone de texte 2_12: Un plat « fait maison » est un plat élaboré sur place à partir de « produits bruts ». 
	Zone de texte 2_13: 6) Lait
	Zone de texte 2_14: 7) Fruits à  coque
	Zone de texte 2_15: 8) Gluten
	Zone de texte 2_16: Produits de qualité « label rouge, AOP, IGP ... »
	Zone de texte 2_17: 9) Céleri 
	Zone de texte 2_18: 13) Lupin
	Zone de texte 2_19: 14) Sulfite
	Zone de texte 1: En Novembre

 C'est l’occasion de s’approprier les légumes anciens et de saison comme le chou blanc, céleri et bien entendu les carottes.


