
Menu des écolesMenu des écoles Mois de mars 2026Mois de mars 2026

Semaine du 9 au 13 mars 2026Semaine du 9 au 13 mars 2026 Semaine du 16 au 20 mars 2026Semaine du 16 au 20 mars 2026

lundi mardi jeudi vendredi lundi mardi jeudi vendredi

Riz Bio Duo de carotte

 Fruit Compote Bio 

Semaine du 23 au 27 mars 2026Semaine du 23 au 27 mars 2026 Semaine du 30 mars au 3 avril 2026Semaine du 30 mars au 3 avril 2026         

lundi mardi jeudi vendredi lundi mardi jeudi vendredi

frites Brocolis Riz Bio

Fruit Compote Bio

Les menus sont communiqués à titre indicatif et peuvent être susceptibles d'être modifiés en fonction d'aléas divers indépendants de la volonté de la ville 

                      VILLEVILLE  DEDE                          
CANTELEUCANTELEU

Mercredi 
(accueil de loisirs)

Mercredi 
(accueil de loisirs)

1) Crustacé
2) œuf
3) Poisson
4) Arachide
5) Soja

 Lentilles 
vinaigrette

10,14

Chou chinois 
à la 

L’andalouse 6

Potage de 
légumes 6

Céleri 
rémoulade 

10,14,9

Chou fleur 
vinaigrette 

10,14

Œuf Bio à la 
mayonnaise 

2,10

Macédoine 
de légumes 

sauce 
bulgare 6

 Carottes 
râpées 
10,14

Salade de 
pommes de 

terre 
10,14

Chou blanc au 
curry 
10,14 6) Lait

7) Fruits à coques
8) Gluten
9) Céleri
10) Moutarde
11) Mollusque

La pièce du 
charcutier 6

Ou
Tarte fromage

Le plaisir du 
volailler 6

Ou
Œuf dur Pâtes Bio 

Au saumon 
et emmental 

3,6,8

Lasagne de 
légumes

6,8

Filet de 
poisson 

sauce crème
3 Tajine de 

légumes et sa 
semoule 8,7

Filet de 
poisson  3

Escalope 
Savoyarde 6

Ou
Œuf dur

Émincé de 
porc Normand 

Ou
Tarte légumes

Sauté de bœuf 
Bio
 Ou

Tarte fromage
12) Sésame
13) Lupin
14) Sulfite

Pommes 
cubes bio

Poêlée de 
légumes

Blé façon 
pilaf

Pommes 
rissolées

Haricots 
beurre

Fromage 6
Pêche au 

sirop 6

Yaourt bio 
6 

Fruits aux 
sirop

Compote de 
fruits Bio 

Fromage
 Bio 6    

Fruit

Yaourt Bio
 6

Fromage
 Bio 6    

Fruit

Beignet
8,2,7

Mercredi 
(accueil de loisirs)

Mercredi 
(accueil de loisirs)

Taboulé aux 
légumes 10,14

Salade verte 
10,14

Céleri 10,14
Potage au 

petits pois et 
fines herbes 6

Salade 
composé 

(chou, 
chinois,Julienne) 

10,14

Avocat 
mayonnaise1

0,14

Salade de 
pommes de 
terre 10,14

Salade 
chinoise 10,14

Salade 
Texane 10,14

Carottes râpées 
10,14

Croustillant 
fromagère 6

Sauté de 
poulet label 

rouge
Ou

Œuf dur

Pâtes Bio à 
la bolognaise 
et emmental 

6,8
Ou

Tarte 
légumes

Le plaisir du 
boucher 

Ou
Tarte fromage

Le poisson 
du marché 3

Poisson 
sauce aurore 

3

Rôti de porc 
label rouge

Ou
Tarte 

légumes

Sauté de bœuf 
Bio
Ou

Œuf dur

Tarte aux 
fromage 6

Émincé de 
poulet Bio

Ou
Œuf dur

Duo de 
haricots verts 

et flageolet
Purée 6

Pommes 
rustique

Gratin de 
chou fleur 6

Salade verte 
10,14

Duo de pomme 
de terre et 
courgette

Yaourt Bio 
6

Fromage Bio 
6

 Compote Bio 
Compote Bio 

Fromage Bio  
6    

Fruit
Yaourt BIO 6 

Fromage 
Kiwi

Yaourt BIO 6 
Camembert  6 

Fruit 

Le zoom du mois : 
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