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R VILLE DE Vilenu des écoles o
& > cA .!/._[‘//rlr 22e ././Or./ Mois de]uzn2026
Semaine du 1 au 5 juin Semaine du 8 au 12 juin
lundi mardi Mgrcrecl'i ) jeudi vendredi lundi mardi Mgrcred}' ) jeudi vendredi
(accueil de loisirs) (accueil de loisirs)
Salade de
courgette a
Avocat Salade Carottes Salade L Céleri Rillettes l'italienne
vinaigrette De lentilles Pastéque rapées De blé Bio Sa;’d,lrr:eta fa | Concombre rémoulade | Fécampoise (vinaigre
omate balsamique,
& A A basilic)
Sauté de Paupiette |Le poissondu| . .
Merguez Filet de Tarte aux |R6ti de boeuf | volailles label E;‘:llf Bc:'(; De veau marcher bofﬂ'ﬂzfnffn d
Ou poisson légumes Ou rouge Ou Ou sauce & ou
Tarte fromage Py CEuf dur Ou - Tarte Forestiére o
Lo = CEuf dur " Tarte froi. ¥ _e| Lasagne de
T L Tarte fromage légumes légumes a
Salade de Salade Haricots Poélée de Gratin de Pemmental
Pommes Ratatouille | PemMmes de de pates verts légumes Petits pois | pomme de Carotte
Frites terre Bio . gur Bio terre Vichy A4
Bio Bio <
Fromage Fromage Ych;grt Fromage Petit suisse | Fromage Ych;grt Ca,lgr?]'i't,l:iiﬂ Glace
Fruit au sirop Fruit Compote Bio Fruit Fruit -
région
Semaine du 15 au 19 Semaine du 22 au 26
lundi mardi Mgrcredi . jeudi vendredi lundi mardi Mgrcredi . jeudi vendredi
(accueil de loisirs) (accueil de loisirs)
Salade de Salade Salade de
. tomate Salade au Carottes Tomate céréale Chou blanc Salade
Taboulé A pi: P De pomme Lo A .
A l'oignon cheddar Répées de terre vinaigrette | gourmande | Andalouse | De péates Bio Melon
rouge Bio
4 4 4
— ; Le choix du
Saucisse a Le choix du Poisson a la Iab‘zlfclwlllle e | Chipolatas boucher
I'andalouse Le poisson boucheb dieppoise Le poisson ou 9 P ou Croustillant Normand
Ou du marché Ou & PP du marcher 3 Tarte @ CEuf dur fromage Bio Ou ‘&
CEuf dur Chili sin a Tarte fromage =) Y- f Tarte légumes
carné au = = romage
légumes Courgette en
o . . ui
Poélée de p Pommes | Fricassée de o PR M N Pommes
légumes grillés Purée Sautées légumes Riz Bio Brocolis Bio Purée per;;gade Frites
Fromage Compote Cr(;l,;"nl:? dcer:snéft Fromage YaBt;grt Fromage Fromage Fruit YaB?_grt
Fruit P p vanille Fruit Fruit Compote

Le zoom du mois :

Les sont ¢

q

En 2023, 73% de viandes et volaille entraient dans les critéeres égalim et 91% de produits de la mer et aquaculture.

s a titre indicatif et peuvent étre susceptibles d'étre modifiés en fonction d'aléas divers indépendants de la volonté de la ville

Les produits issus
de l'agriculture
biologiques

]
« Fait Maison »

Un plat « fait maison »
est un plat élaboré sur
place a partir de «
produits bruts ».

Produits de qualité
« label rouge, AOP,
IGP ... »

NOTRE REGION

3

Produits régionaux
NORMANDS

(73 1) Crustacé
®

2) Oeuf

3) Poisson
@ 4) Arachide
5) Soja

6) Lait

7) Fruits a

coque

8) Gluten

conmene
GLUTEN

9) Céleri

10) Moutard:

11)Mollusque

MOLUSCOS

12) Sésam

13) Lupin

14) Sulfite

ey,
o,
€




anE DE Les plats proposés
CW/ CA . » dans les menus sont
N T E‘_E!I susceptibles de
‘ = \ 7)) ) . 1 Ty Eal contenir les
/ ~ ~
DW= ol vy e - < P allergénes
1) Crustacé
Semaine du 29 juin au 3 juillet @ 2) Oeuf
, . Mercredi Lo ,
lundi mardi (accueil de loisirs) jeudi vendredi
z B a— 3) Poisson
g -
‘ Harlcgt;_i verts Salac_le de Salade de ‘Conc:ombre Les produits issus de 4) Arachide
Pastéque vinaiarette lentilles pommes A la ciboulette l'agriculture biologique: 6 D
10914 10,14 De terre 10,14
~ A 10,14 _é VA S
e~ - o » « Fat M » . S 5) Soja
Fricassés Réti de boeuf A\
. De volaille . T )
Le poisson du rovencale CEufs dur Croustillant | Normand 6) Lait
marché p ou ¢ mayonnaise | fromager Ou « Fait Maison »
3 Tarte 2,10,14 Bio Tarte
1 7) Fruits a
fromage . legumes Un plat « fait maison » ) Frits & coque
est un plat élaboré sur
place a partir de «
produits bruts ». !
, ; ; ; , V. 8) Gluten
Pommes Riz pilaf Macédoine de| Petits pois |Salade de blé
rissolées Bio p légumes Bio 8,10,14
9) Céleri
Fromage 6 - Pot de créme
Compote romage 6 cacao Fromage 6 Glace 10) Moutarde
Bi Fruit Bio Fruit 6
10 7 6 .
Produits de qualité
« label rouge, AOP, 11)Mollusqu
IGP ... » e
12) Sésame
Le zoom du mois : La loi EGalim demande [linterdiction des contenants alimentaires en plastiques pour tout les types de restauration dés 2025.
NOTRE REGION \
— % 13) Lupin
NB. : pour les enfants ne mangeant pas de porc, un plat de substitution est proposé. "'W S

Les menus sont communiqués a titre indicatif et peuvent étre susceptibles d'étre modifiés en fonction d'aléas divers indépendants de la volonté de la ville
14) Sulfite

Produits de régionaux
Aoy, NORMANDS
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